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és} wraz z szatniami

Podstawy prawne

Rozporzgdzenie MEN i S z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie ogdlnych przepisdw bezpieczerstwa i
higieny w publicznych i niepublicznych placéwkach oswiatowych (DZ.U. z 2003 r. nr 6, poz.69; ost.
zm. Dz. U. 22011 r. Nr 161, poz. 968).

| Przepisy ogdlne:

Sala gimnastyczna jest miejscem przeznaczonym wytgcznie do prowadzenia
zaje¢ wychowania fizycznego, przysposobienia sportowego, szkolnego kota
sportowego oraz sportowych zaje¢ pozalekcyjnych.

Za stan sali, sprzetu i urzadzen odpowiadajg: dyrektor szkoty oraz nauczyciele
wychowania fizycznego.

Za bezpieczenstwo ¢wiczacych podczas zaje¢ odpowiada prowadzgacy zajecia.
Sprzet gimnastyczny i urzadzenia s3 dobrem spotecznym szkoty. Opieke nad nim
W czasie zaje¢ sprawuje zespot ¢wiczacy a za jego stan odpowiada nauczyciel.
Kazda klasa czy zesp6t korzystajgcy z sali jest odpowiedzialny za fad i porzadek.
Sprzet do ¢wiczen nalezy rozstawiac tylko w obecnosci nauczyciela. Wszystkie
uszkodzenia sprzetu trzeba natychmiast zgtosi¢ prowadzgcemu zajecia.
Utrzymanie czystosci sali, szatni, urzagdzen i sprzetu stanowi warunek do
dalszego korzystania z nich.

Wszystkich ¢wiczacych obowigzuje ustalony stréj gimnastyczny.

Cwiczacy zachowuja porzadek w szatni pozostawiajac odziez i obuwie na

wyznaczonych miejscach.

10. W sali gimnastycznej mogg przebywaé grupy ¢wiczebne tylko w obecnosci

11.

12.

nauczyciela.

O kazdym wypadku, kontuzji, skaleczeniu czy nagtym pogorszeniu sie
samopoczucia nalezy natychmiast powiadomic nauczyciela prowadzgcego
zajecia.

Uczniéw obowigzuje kulturalne zachowanie sie i wspotzawodnictwo podczas

wszystkich zajec sportowych.
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Il Przepisy porzadkowe:

Nie¢wiczacy podczas zaje¢ majg obowigzek przebywaé w miejscu zajed.

Podczas zaje¢ nalezy zgtasza¢ kazda niedyspozycje nauczycielowi wychowania
fizycznego.

Przedmioty wartosciowe, telefony i pienigdze uczniowie przechowujg podczas
zaje¢ wf i rozgrywek sportowych na wtasng odpowiedzialnos¢ (moga ztozy¢ do
depozytu u nauczyciela wf lub u nie¢wiczacych).

Podczas lekcji musi by¢ zachowana peftna dyscyplina, uczniowie wykonujg
¢wiczenia pod Scistg kontrolg nauczyciela i tylko na jego polecenie lub sygnat.
Podczas zaje¢, zawoddw, imprez sportowych widzowie przebywajg w sali
gimnastycznej wytacznie w miejscach wyznaczonych.

Na poczatku i na koncu lekcji sprzet sportowy musi by¢ przeliczony i zabrany
z obiektu oraz odniesiony do magazynu w obecnosci nauczyciela.

Przed lekcjami wf uczen przebiera sie w odpowiedni stréj sportowy i czeka
gotowy do zajec na nauczyciela uczacego.

O wszelkich zniszczeniach zauwazonych w szatni uczniowie bezzwtocznie
informujg nauczyciela.

Nie¢wiczacym przebywania poza salg gimnastyczng.

Wchodzenia do sali gimnastycznej w brudnym i niesportowym obuwiu.
Przebierania sie i rozrzucania odziezy po sali gimnastycznej.

Cwiczy¢ na zajeciach w zegarkach, faricuszkach, kolczykach oraz przedmiotach
stwarzajacych zagrozenie dla zdrowia swojego i innych.

Samodzielnego opuszczania sali gimnastycznej bez zgody nauczyciela.
Samodzielnego korzystania ze sprzetu i przyrzgdéw bez zgody nauczyciela.
Whnoszenia jedzenia, napojow oraz spoiywania ich na terenie sali
gimnastycznej.

Wieszania sie na koszach i tablicy do gry w koszykowke.

Whnoszenia niebezpiecznych przedmiotéw oraz opakowan szklanych.

10. Zucia gumy i korzystania z elektronicznych urzadzen telekomunikacyjnych.

LUczen ma obowiagzek przestrzegania zasad i przepiséw BHP na lekcji WF”




