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MIEDZYNARODOWEGO KONKURSU MLODYCH
KUCHARZY

»Kuchnia polska dawniej a dzis”

I. Ogolne sprawy organizacyjne.

1.1. Organizatorem konkursu jest Zespot Szkot Gastronomiczno-Hotelarskich w Bytomiu.

1.2. Konkurs odbedzie sig¢. w-Zespole Szkot Gastronomiczno-Hotelarskich w Bytomiu w dniu
13 marca 2015 rokus

Il. Warunkificzestnictwa.

2.1. W konkursie moga wzig¢ udziat uczniowie szkot gastronomicznych z zagranicy oraz
uczniowie ZSGH w Bytomius

2.2. W konkursie biorg udziat zespoly 2 osobowe.

2.3, Warunkiem podstawowym jest dokonanie zgloszenia na zalagczonym formularzu
zgtoszeniowym .~ do " dnia 29 stycznia 2015 roku. Formularze nalezy odda¢ do
p. dyr. B. Ochmanczyk lub przestac¢ na adres e-mail: beta@zsgh.bytom.pl

2.4. Formularz musi by¢ wypetniony pismem maszynowym, tak aby zawieral czytelne imiona
I nazwiska.

2.5. Poprzez wypehienie 1 wystanie Formularza Zgloszeniowego Zespot Ucznidw wyraza
zgode na uczestnictwo w Konkursie na warunkach okreslonych w niniejszym Regulaminie.

I1l. Zasady organizacyjne.

3.1. Organizator zapewnia kazdemu Zespotowi Uczniéw bioracemu udzial w Konkursie taki
sam zestaw produktow spozywczych w formie ,BLACK BOX-u” niezbednych do
przygotowania zestawu potraw konkursowych.

3.2.Specyficzny sprzgt potrzebny  do wykonania dan konkursowych, kazdy zespot
przygotowuje we wlasnym zakresie.

3.3. Dania konkursowe podawane beda na jednakowej zastawie przygotowanej przez ZSG-H
w Bytomiu.

3.4. W przypadku zgloszenia wigkszej liczby zespoldw (>9) organizator zastrzega sobie
prawo powolania jury selekcyjnego, ktére wyloni zespoly dopuszczone do udziatu
w konkursie.

3.5. Informacja o dopuszczeniu zespoldw do konkursu zostanie zamieszczona na stronie
internetowej szkoty www.zsgh.bytom.pl najp6zniej do dnia 30 stycznia 2015 r.

3.6. Uczestnicy konkursu nie mogg w trakcie trwania konkursu korzysta¢ z telefonu
komoérkowego, stwierdzenie takiego faktu skutkuje dyskwalifikacja danej ekipy.

IV. Reguly przeprowadzenia konkursu.

4.1. Prezentowane danie konkursowe bedzie uwazane jako praca przygotowana specjalnie na
konkurs 1 nie bedzie powtdrzeniem prac z innych tego typu konkursow.

4.2. Kazdy zespdt konkursowy bedzie musiat przygotowa¢ wedlug wiasnego pomystu 4
porcje zakaski z dowolnie wybranych produktow z ,,BLACK BOX-u”, 4 porcje dania
gléwnego oraz opracowac recepture.

4.3. Czas na napisanie receptury i technologiczne przygotowanie potraw nie moze
przekroczy¢ 150 minut, liczac od momentu rozpakowania ,,Black Box-a” przez uczestnikow
konkursu. Kazde 5 minut spoznienia rowna si¢ 15 punktéw karnych odjetych od sumy
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ogblnej punktacji Jury technicznego. Przekroczenie 60 punktow karnych dyskwalifikuje
uczestnikow.

4.4. Kazdy Zespot Uczniow otrzyma 10 minut przed rozpoczeciem przygotowywania pracy
konkursowej, na roztozenie drobnego sprz¢tu i zaznajomienie si¢ Z wyposazeniem stanowiska
konkursowego (stoty robocze, kuchenki gazowe i podstawowy sprzet gastronomiczny).

4.5. Zespoty konkursowe oceniane bedg przez 2 niezalezne Jury: techniczne i profesjonalne.

Jury techniczne oceniaé bedzie:
e przygotowanie stanowiska 1 czystos¢ pracy
e wykorzystanie produktow
e technike przygotowania dan

Jury profesjonalne oceniaé bedzie:
wyglad 1 aranzacje

dobor sktadnikow

sSmak potraw

oryginalno$¢ receptury

Kryteria oceniania przebiegu konkursu:

e mise en place 15 pkt
e wybor potrawy i receptura 20 pkt
e technika wykonania 20 pkt
e aranzacja potrawy 20 pkt
e smak potrawy 40 pkt

4.6. Przed rozpoczeciem zmagan konkursowyeh odbedzie si¢ odprawa wszystkich
uczestnikow z przewodniczacym Jury (losowanie stanowisk i kolejnosci wystepowania
poszczeg6lnych ekip, omoéwienie regulaminu oceniania).

4.7. Przygotowane potrawy konkursowe beda zaprezentowane publicznos$ci.

4.8. Wszystkie dania konkursowe musza sklada¢ si¢ wylacznie z jadalnych produktow,
dotyczy to rowniez dekoracji.

4.9. Wszystkie druzyny zglaszajg® sic na oficjalnej prezentacjii o godz. 9% w sali
multimedialnej. Rozpoczecie konkursu nastgpi'o godzinie 11% w dniu 13.03.2015 roku.

V. Zalozenia dodatkowe.

5.1. Organizator konkursu zastrzega sobie prawo do publikacji receptur i zdje¢ potraw
konkursowych niezaleznie od ich zajetego miejsca.

5.2. Wszystkie prace konkursowe powinny by¢ pomystowe 1 bogate w formie oraz tresci,
czysto 1 elegancko podane, zawierajace wysoki poziom kreatywnosci.



