Regulamin konkursu

"Przygotuj bombowe smoothie"

1.Postanowieniania ogdlne:
1.1 Organizatorem konkursu "Przygotuj bombowe smoothie" jest
Zespot Szkot Gastronomiczno-Hotelarskich w Bytomiu.
1.2 Konkurs odbedzie si¢ dnia 10 marca 2017r w trakcie trwania VII
Miedzynarodowych
Warsztatow Gastronomiczno-Hotelarskich, w sali nr 104.
1.3 Konkurs jest kierowany w szczegolnosci do ucznidow klas o profilu hotelarskim

1 turystycznym, ale takze gastronomicznym.
1.4 W konkursie biorg udziat zespoly 1osobowe, maksymalnie 10 oso6b, w przypadku
duzego

zainteresowania organizator zapewnia sobie prawo do wyboru uczestnikow

z nadestanych zgtoszen.

2. Cele konkursu:

2.1 Promowanie zdrowego stylu odzywiania sig.

2.2 Aktywizacja uczniow do kreatywnego myslenia.

2.3 Pogtebianie wiedzy na temat roznych form podawania warzyw 1 owocow.
2.4 Promowanie szkoty 1 umiejetnosci uczniow.

2.5 Wymiana do$wiadczen migdzy uczestnikami a jurorami.

3. Zasady prowadzenia konkursu:

3.1 Warunkiem przystgpienia do konkursu jest wypetnienie formularza
zgloszeniowego i przestanie go droga meilowa na adres:
korzeniowska.joanna@zsgh.net.pl, w terminie do 3 marca 2017r

3.2 Uczestnikiem jest jedna osoba, ktora wypelnia jeden formularz zgtoszeniowy,

3.3 Wypelnienie i1 nadestanie zgloszenia jest rownoznaczne z akceptacja regulaminu.

3.4 Kazdy uczestnik zakwalifikowany do konkursu przygotowuje koktajl warzywny,
owocowy lub ich potaczenie wg wtasnej receptury zadeklarowanej w zgloszeniu

konkursowym.
3.5 Kazdy uczestnik moze uzy¢ dowolnie wybranych warzyw, owocow oraz
dodatkéw do

wykonania zadania konkursowego.
3.6 Prace konkursowe beda oceniane przez specjalnie powotany zespot jury.
3.7 Czas wykonania zadania 1 godzina.



3.8 Ocenie prac konkursowych podlega¢ beda:
- oryginalno$¢ receptury max 5p
- bezpieczenstwo 1 higiena pracy podczas przygotowywania koktajli max 5p
- kreatywnos¢ w formie podania max 5p
- estetyka gotowego koktajlu max 5p
- smak max 5p
3.9 Maksymalnie uczestnik konkursu moze zdoby¢ 25punktow
3.10 Wyniki konkursu zostang ogloszone tego samego dnia.
3.11 Organizatorzy zapewniajg stanowiska pracy/stoty oraz przedtuzacze elektryczne.
3.12 Kazdy uczestnik konkursu wszystkie niezb¢dne produkty oraz potrzebny
sprz¢t do wykonania zadania zapewnia sobie we wlasnym zakresie,
3.13 Uczestnicy zobowigzani sg do zapewnienia sobie odpowiedniego stroju
roboczego
oraz woreczka czystosci.
3.14 Na wszelkie pytania nie objete regulaminem odpowiadaé begdzie nauczyciele
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