,Szkota dla Rodzicéw” rok szkolny 2025/2026

W biezacym roku szkolnym ponownie zapraszamy rodzicéw, opiekundw, pedagogow, a takze
wszystkich zainteresowanych lepszym zrozumieniem rozwoju dzieci i mtodziezy, do udziatu w Xll juz edycji
poradnianej inicjatywy jaka jest ,Szkota dla Rodzicow”. Wszechstronnos¢ poruszanej problematyki sprawia,
ze kazdy znajdzie co$ dla siebie- zaréwno rodzic, opiekun, wychowawca czy pedagog, ale takze kazdy
zainteresowany petniejszym zrozumieniem mtodych ludzi- od okresu dziecinstwa az do wczesnej dorostosci. .
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W ramach kazdego spotkania proponujemy wyktad tematyczny, dyskusje a po spotkaniu kazdy
zainteresowany uczestnik bedzie miat mozliwos¢ indywidualnych konsultacji z prowadzgcymi. Kazde ze
spotkan to szansa na wzbogacenie swoich umiejetnosci wychowawczych, jak rdwniez wzajemnej wymiany
doswiadczen, wzmocnienie swojej skutecznosci rodzicielskiej oraz konstruktywna rozmowe o trudnosciach
dzieci i mtodziezy.

Wszystkie spotkania bedg odbywad sie w wyznaczone w harmonogramie srody, o godzinie 16.00-
stacjonarne w siedzibie poradni sala nr 22, Il pietro. Bedg prowadzone przez poradnianych specjalistow-
pedagogow, psychologdw oraz logopedow.

Informacje o kolejnych spotkaniach regularnie sg publikowane na naszej stronie internetowej oraz
Facebooku poradnianym. Ponadto na stronie poradni, w zaktadce ,Szkota dla Rodzicow” znajduje sie
szczegbtowy harmonogram oraz opis proponowanych przez nas prelekcji.

Udziat w spotkaniach ,Szkoty dla Rodzicdw” jest bezptatny, nie sg wymagane wczesniejsze zgtoszenia;
nie ma koniecznosci uczestniczenia we wszystkich spotkaniach, mozna uczestniczyé jedynie w jednym,
wybranym przez siebie. Istnieje mozliwos¢ uzyskania zaswiadczenia o uczestnictwie w spotkaniach.

Zapraszamy serdecznie.



Harmonogram spotkan w roku szkolnym 2025/2026

L.p data Temat spotkania Osoby prowadzace
1. 29.10.2025r »Czy W Internecie moze nas co$ Agata Susek-Kaczynska
zaskoczy¢? Nowe zjawiska w Agnieszka Petka
cyberprzestrzeni.
2. 12.11.2025r »Gotowos¢ szkolna- zabawy Hanna Odelga
domowe” Magdalena Kujawa
3. 26.11.2025r Fakty i mity na temat psychoterapii Martyna Murek
dziec | miodziezy™ Natalia Dziechciarz
4, 10.12.2025r »Zwykta czy niezwykta rodzina, czyli Sylwia Tyminska
wyzwania w rodzinach 2+3 i wiecej Anna Szyszka- Wjcik
oraz rodzinach patchworkowych”
5. 7.01.2026r »Ja i moje dziecko dorastamy- Dorota Fogel
praktyczne wskazéwki dla Agata Susek-Kaczyriska
rodzicow”
6. 21.01.2026r »ADHD- pogromcy mitéw” Agata Kotodziejczyk
Monika Ogrodnik
7. 04.02.2026r »Mnemotechniki- cudowne Katarzyna Niglus,
techniki zapamietywania” Joanna Domariska
8. 4.03.2026r »Mamo, tato juz to potrafie- normy Izabela Chmielewska,
rozwojowe dzieci w wieku llona Mazur
przedszkolnym”
9. 18.03.2026r »Dziecko w sytuacji rozwodu Agnieszka Niznik-Golda, Agata
rodzicow” Susek-Kaczyriska
10. 1.04.2026r »Rola potykania w prawidtowej Tatiana Rachel- Wdjcik,
artykulacji” Anna Bogdanowicz
11. 15.04.2026r ,Co rodzic powinien wiedzieé o Katarzyna Czwiertnia,
diagnozie dysleksji?” Jolanta Szurgacz
12. 6.05.2026r. »Jak radzi¢ sobie ze swoimi Dominika Rojek-Bak, Matgorzata

emocjami, by poméc dziecku? -
samoregulacja emocji dla rodzicow
i opiekunow”

Idzik-Korzeniowska




13. 20.05.2026r. ,Co z tymi urzadzeniami Monika Cieslik, Matgorzata Hylinska
cyfrowymi? Jaki majg wptyw na
rozwdj mowy dziecka”
14. 3.06.2026r »Czy kryzysy w rodzinie da sie Agata Susek-Kaczynska
przetrwaé? Towarzyszenie dziecku Sylwia Tymiriska
w dorastaniu i wchodzeniu w
dorostos¢”.
15. 17.06.2026r »Jak by¢ blisko z wtasnym Matgorzata Jedryczka

dzieckiem? Postawy rodzicielskie w
budowaniu bezpiecznej relacji z
dzieckiem”

Izabela Chmielewska




